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0 MASTERPLAN

DIRECTORY / DIRECTORIO
@ Clubhouse / Cues Club
Real Estate sales office

Las Colinas Residential
Oficina de ventas inmobiliaria
nces Check - in

Las Colinas Residences Recepcién
Restaurante unik / Take away
Restaurante umawa
Golf shop / Tienda de poll
Golf academy / Acadomin do goll
ATM/ Cajero

) Restaurante il Palco
Croquet court / 'ista de croguect

) Las Colinas Sports & Health Club
Petanque court / iotn patancn

) Racquet Club
Tennis and Padel Academy

Academia de Tenis y Pddel

) Mini Market
Electric Car Charging Point

Cargadores eléctricos

() Las Colinas Residential
Real Estate sales office
Las Colinas Residential
Oficina de ventas inmobiliaria

RESIDENTIAL COMMUNITIES
COMUNIDADES RESIDENCIALES

@ Acacia 1 (©) Jacaranda
) Acacia 2 () Kumquat
© Acacia 3 @® Lavanda
) Adelfa ) Lentisco
() Almendro
@® Ciruelo
(B) Encina
@ Enebro
() Granado
() Hinojo

@15 Mimosa
1) Mandarino

%) Naranjo
) Nispero
1) Olivo
@0 Orquidea
@) Palmera
@ Palmito
@5 Roble
) Romero
1 Tipuana

Golf Course San Miguel de Salinas
Campo de Golf
Canyon entrance
Cafion de entrada
Kid's Zone Security / Seguridad
Zona infantil Amazon Locker CV-941

ATM / Cajero < Seaa’t/ Mar 4,6 km

Gym and Wellness

Al
Campoamor

(10 minutes to /
minutos » WOW Beach)

Driving range / Toptracer
Campo de précticas,
Putting green y Chipping green

Nature trail

Sendero paisajistico

Short er:lle Area by
Miguel Angel Jiménez

Mediterranean river bed

Rambla mediterrdnea

[E§] WOW Beach on the sea front at Campoamor (La Glea Beach)
:  WOW Beach en primera linea de Playa de Campoamor (La Glea)
+  C/ Rubén Darfo, 2. Orihuela Costa. 03189 Alicante







NORMAS DE LAS COLINAS RESIDENCES

Con el fin de facilitar la convivencia, esta comunidad tiene establecidas un conjunto de normas que regulan
el comportamiento tanto de vecinos y propietarios como de clientes de Las Colinas Residences.

A continuacion, le comunicamos las normas mas relevantes:

Esta prohibida la realizacion de cualquier actividad que
produzca ruido y cause molestias a los vecinos entre
las 00:00 h y las 08:00 h. Ademas, a lo largo del dia,
no esta permitido poner musica con un volumen que
pueda llegar a molestar a los vecinos, ya sea desde el
balcén o en el jardin.

El horario de uso de las piscinas es de 08:00 h a 22:00 h.
Encontrara en el hall del edificio de forma mas detallada,
las normas especificas relativas al uso de las piscinas.

Los propietarios y los inquilinos deben utilizar el
aparcamiento previamente asignado. Los clientes de
Las Colinas Residences encontraran el nimero de la
plaza de aparcamiento en el llavero en el que estan
las llaves del apartamento. Queda terminantemente
prohibido aparcar en viales, rotondas, zonas comunes
0 en cualquier otro emplazamiento distinto de la plaza
de aparcamiento previamente asignada.

Todos los desperdicios deben ser desechados en los
contenedores situados en la via publica fuera de la
comunidad. Dispone de su ubicacion en el mapa en
la pared cerca de la entrada principal.

No se permiten animales o mascotas en los
apartamentos y villas de Las Colinas Residences.

Las puertas de la comunidad deben quedar cerradas
en todo momento después de entrar o salir del
complejo. En caso de ver alguna situacion o persona
sospechosa o un incidente fuera de lo normal,
comuniquelo directamente al personal de seguridad
(Tel.: +34 669 035 992) o a la Guardia Civil (Tel.: +34
966 769 143).



LAS COLINAS RESIDENCES RULES

In order to ensure harmonious living, this community applies a set of regulations governing the behaviour
of neighbours and owners, as well as guests at Las Colinas Residences.

The key regulations in this respect are listed below:

@ NOISE
All activities that make a noise or disturb neighbours
between 12pm and 8am are prohibited. During the
day, it is not permitted to play music either on the
balcony or in garden areas at a volume that disturbs
the neighbours.

SWIMMING POOLS
Pools can be used between 8am and 10pm. Specific
regulations on pool use can be consulted in the
building hallway.

PARKING

Owners and Las Colinas Residences guests should
park in their designated parking space. Guests at
Las Colinas Residences will find the number of their
parking space on the key ring for their apartment keys.
Parking on roads, roundabouts, common areas or
anywhere else other than your previously designated
parking space is prohibited.

REFUSE COLLECTION

All waste should be placed in the containers located
on the public road outside the community. The location
of these containers is shown on the map on the wall
near the main entrance.

PETS

Not animals permitted in any apartment or villa within
Las Colinas Residences.

®) SECURITY

The community gates should be closed at all times after
entering or leaving the complex. If you see anything
suspicious or anybody acting suspiciously please
report it directly to our security staff (Tel.: +34 669 035
992) or to the Spanish security forces - Guardia Civil-
(Tel.: +34 966 769 143).




0 NORMAS DE USO DE PISCINA

Reservada a propietarios y clientes de Las Colinas Residences.

NORMAS

m Es obligatorio ducharse siempre antes de banarse.

m Los nifios deben estar siempre acompafados de un adulto.

m Los padres son totalmente responsables de su supervision
y seguridad. No estd permitida la entrada al recinto de la
piscina con comida y bebida.

m Los animales no estan permitidos en el recinto de la piscina.

m Esta prohibido el uso de objetos de cristal en el recinto
n de la piscina. Por su seguridad no esta permitido
tirarse en bomba de cabeza, bucear o correr alrededor de la
piscina.
m No se pueden usar aparatos de reproduccién sonora, salvo
con auriculares individuales.

m No esta permitido introducir en el agua colchones, botes
neumaticos o similares.

m Por su seguridad, esté prohibido sentarse o ponerse de pie en
el borde exterior de la piscina.

mlLas presentes normas emanan de la Normas higiénico-

sanitarias y de seguridad de las piscinas de uso colectivo y
parques acuaticos de la Comunidad Valenciana.




SWIMMING POOL RULES

Reserved for owners and Las Colinas Residences guests.

RULES

m All bathers must shower before entering the pool.

m Children must be accompanied by an adult. Parents are fully
responsible fo their children’s safety and must supervise them
at all times.

m Food and drinks are not permitted in the pool area.

m Dogs and other animals are not allowed in the pool area. Glass
objects are prohibited in the pool area.

m No “dive bombing”, running dives and running in pool area,
this is prohibited and dangerous.

m Headphones must be used at all times while listening to
personal music.

m Large water inflatables are not allowed.

m It is forbidden to sit or stand on the outer edge of the pool, this
is prohibited and dangerous.

The present rules are in accordance with guidelines laid down
by Comunidad Valenciana to ensure safety and hygiene in
public pools and water parks.



W DIRECTORIO

DIRECTORY

Recepcion  +34 965 32 40 04 (Extension 2700/ 2703)

Reception +34 965 32 40 04 (Extension 2700/2703)

Tienda de Golf

+34 965 32 40 04

Golf shop

+34 965 32 40 04

Academia de Golf

+34 965 32 40 04

Golf academy

+34 965 32 40 04

Academia de Tenis y Padel

+34 965 32 40 04

Tennis and Padel academy

+34 965 32 40 04

Sports & Health Club

+34 965 32 40 04

Sports & Health Club

+34 965 32 40 04

Real Estate

+34 965 32 42 24

Real State

+34 965 32 42 24

Las Colinas Residences

+34 965 32 40 04

Las Colinas Residences

+34 965 32 40 04

Eventos

+34 699 05 05 20

Events

+34 699 05 05 20

Take Away

+34 690 64 31 18

Take Away

+34 690 64 31 18

Restaurante il Palco

+34 965 32 40 35

il Palco restaurant

+34 965 32 40 35

Restaurante unik

+34 965 32 41 14

unik restaurant

+34 965 32 41 14

Restaurante umawa

+34 965 32 41 14

umawa restaurant

+34 965 32 41 14

WOW Beach

+34 965 32 19 88

WOW Beach

+34 965 32 19 88

Casa club

+34 965 32 40 04

Clubhouse

+34 965 32 40 04

Seguridad

+34 669 03 59 92

Security

+34 669 03 59 92

Servicios ACT-IN

+34 965 32 40 00

ACT-IN Services

+34 965 32 40 00

Mini Market

+34 865 77 07 62

Mini Market

+34 865 77 07 62
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' LAS COLINAS RESIDENCES:
' ALOJAMIENTO / ACCOMMODATION
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LAS COLINAS
AN Residences

Coémo llegar
Getting there

Tipuana

Aparcamiento / Parking: ...

Bloque / Block................

Apartamento / Apartment:




El dtico se encuentra en el Bloque n° 2 y se accede por la zona
del parking que se encuentra a la entrada del edifico.

The penthouse is located in Block n® 2 and you can access
through the parking area located on the entrance of the block.

G LAS COLINAS

Como llegar / Getting there

Atico / Penthouse Villa 16

13



C. LAS COLINAS
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Avda. de las Colinas
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Bloque | - Apto. 6

Como llegar / Getting there

Bloque | - Apto. 6



* LENTISCO

Villa 1

LAS COLINAS
AN Residences
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Custodia de equipajes.

Recepcion en la Casa Club.

Seguridad 24 h.

Kit de amenities de bafo de bienvenida.
En recepcién tenemos secadores a su disposicion.
Cambio de sdbanas y toallas y limpieza
cada siete noches.

Wifi.

TV en salon y dormitorio principal.
Cocina completamente equipada.

Aire acondicionado frio/calor.
Aparcamiento.

Piscina y zona de nifios comunitaria.
20% de descuento en green fees, clases

de golf y buggies (disponibles packs de tarifas
con green fees).

10% de descuento en tienda de golf y restauracion.

24 h checkin.

Precios especiales en WOW Beach
y Las Colinas Sports & Health Club.

SERVICIOS DE LAS COLINAS RESIDENCES

Cambio extra de sabanas y toallas a peticion.
Limpieza extra a peticion®.

Desayuno temprano. Horario es de 07 a 11,
de lunes a domingo. Sujeto a cambios

por temporada y horario.

Cuna*.

Cama supletoria (sofa cama para nifos).
Golf*.

Las Colinas Short Game Facility designed
by Miguel Angel Jiménez*.

Academia de golf*.

Gimnasio*.

Tres pistas de tenis y dos de padel*.

Pista multideporte*.

Al hospedarse con nosotros, tiene acceso a la
custodia de palos en Casa Club. Podra dejar los palos
en la zona de los caddies para no tener que estar
cargando siempre con ellos**.

Por favor informese de ello en nuestra recepcion.

*Por favor, contacte con nosotros para obtener mas informacion.
**Sujeto a disponibilidad.



LAS COLINAS RESIDENCES SERVICES

SERVICES INCLUDED

Left luggage service.
@é» Reception with personal in the Clubhouse.
&y Round-the-clock security.

A Welcoming bathroom amenities kit.

At reception we have hair dryers at your disposal.
= Change of sheets and towels and cleaning service

every seven nights.
crce WL
TV in lounge and master bedroom.
[& Fully equipped kitchen.
=3 Air conditioning and heating. Parking space.
Communal pool and children’s playground.
_H_ 20% discount on green fees, golf classes

g and buggies (packages including green fees
are available).

{3 10% discount at the golf shop and restaurants.

B2 24 h checkin.

2 Special prices at WOW Beach
and Las Colinas Sports & Health Club.

OPTIONAL SERVICES
&° Extra change of sheets and towels on request.
[g Extra cleaning service on request®,

[ Early breakfast. The schedule is from 07 am to 12 pm.
Subjetc to seasonal and schedule changes.

mm Cot*.
Extra bed (sofa bed for children).

& Golf *.

% Las Colinas Short Game Facility designed
by Miguel Angel Jiménez*.

I}, Golf Academy*.

& Gym*.

£ 3 tennis courts and 2 paddle tennis courts*.

[ Multi-sport court*.

When you stay with us, you have access to club storage
at the clubhouse. You will be able to leave your clubs in

the caddies area so you don’t have to carry them all the time.

Please inquire about this at our reception desk.

*Please, contact us for further information.
**Subject to availability



0 LAS COLINAS RESIDENCES

SERVICIO DE TRASLADO

Las Colinas Golf & Country Club pone a disposicion
de los clientes de Las Colinas Residences un servicio
de traslado diario entre su vivienda y la Casa Club.

Horarios:

De 7:00 h a 22:00 h
Casa Club - Alojamiento
Alojamiento - Casa Club

Se requiere demanda del cliente con, al menos, media hora
de antelacion mediante llamada al teléfono 620967067 o
solicitud directa al personal de la tienda de golf.

El uso de servicio a primera hora debe reservarse antes
de las 17.00 h del dia anterior.

Para usar el servicio en horario de cenas debe hacerse la
reserva antes de las 17.00 h.

Para grupos de mas de 6 personas, solo puede haber una
hora reservada por traslado.

LAS COLINAS RESIDENCES
SHUTTLE SERVICE

Las Colinas Golf & Country Club is offering guests at Las
Colinas Residences a daily shuttle service between their
accommodation and the Clubhouse.

Timetable:

From 7:00 a.m. to 22:00 p.m.
Club House - Accommodation
Accommodation - Club House

Clients must request the service at least half an hour
in advance by calling at 0034 620 967 067 or at Golf
Reception.

For breakfasts time, clients must request the service before
5:00 p.m the previous day.

For dinners, clients must request the service before 5:00 p.m.

For groups of more than 6 persons, there will only
be one shuttle time booked per pick up.




Casa Club
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PARADAS SERVICIO DETTRASLADO



W RESTAURANTS/ RESTAURANTS

UNiK

Ubicado en la Casa Club, unik ofrece una cuidada
propuesta gastrondémica, concebida para satisfacer la
demanda plural. Su cocina es sencilla e internacional
con toques mediterraneos, basada en ingredientes
de alta calidad y de proximidad, de Km 0.

Reinventa platos internacionalmente conocidos, con
un toque de creatividad equilibrado, envueltos por un
ambiente muy célido y agradable, obra de Pepe Leal,
uno de los interioristas espafoles mas reconocidos
internacionalmente.

Horarios

Desayuno buffet: 7:00 - 11:00 h.
Cocina: 12:00 - 22:00 h.

Bar: Hasta las 23:00 h.

Horario sujeto a cambios por temporadas.
Reserva previa sujeta a disponibilidad.

Located in the Club House, unik offers a carefully selected
gastronomic offer, conceived to satisfy its demand. lts
cuisine is simple and international with Mediterranean
touches, based on high-quality, local ingredients from the
area.

Internationally known dishes are reinvented with a
balanced dash of creativity, surrounded by a very warm
and pleasant atmosphere, designed by Pepe Leal, one
of the most internationally renowned Spanish interior
designers.

Schedule

Breakfast buffet: 7:00 a.m. - 11:00 p.m.
Kitchen: 12:00 p.m. - 22:00 p.m.

Bar: Until 23:00 p.m.

Timetable subject to seasonal changes.
Reservations subject to availability.



UMmaWwa

by LAS COLINAS

Llega umawa 2.0. La nueva experiencia gastronémica que
hemos preparado para ti en Las Colinas Golf & Country
Club.

Comienza tu experiencia probando nuestra
propuesta Sushi- Bar, contindla con recetas
tradicionales mexicanas conun toque original propio y
déjate llevar rumbo a los increibles platos de la
cocina nikkei.

Y para concluir, no puedes perderte los cdcteles
mas exclusivos y los postres mas exquisitos.

Horario sujeto a cambios por temporadas.
Reserva previa sujeta a disponibilidad.

Here comes umawa 2.0. the new gastronomic experience
that we have prepared for you at Las Colinas Golf &
Country Club.

Begin your experience tasting our Sushi- Bar proposal,
continue with traditional Mexican recipes with its own
unique touch and let yourself be carried away to the
incredible dishes of Nikkei cuisine.

And last but not least, you can’t miss the most exclusive
cocktails and the most exquisite desserts.

Timetable subject to seasonal changes.
Reservations subject to availability.




RESTAURANTS / RESTAURANTES

BYLAS COLINAS

Saborea la auténtica y tradicional cocina italiana en el
restaurante il Palco. El chef asesor gastrondomico, Fabio
Morisi, ha disefiado una cuidada carta para deleitar a los
paladares mas exigentes. Su excepcional carta de vinos
sorprendera al mas versado, y maridaran a la perfeccion
con cada una de las creaciones del Chef. Todo ello, servido
en un ambiente Unico y distinguido, obra de Pepe Leal.

Su ubicacion también es especial; situado junto a la Casa
Club, se encuentra rodeado de un bosque mediterraneo
que lo envuelve, y deleita a los comensales con unas
maravillosas vistas.

Como novedad, Este verano nuestro Restaurante il Palco
y su cocina tradicional italiana estaran también en las
noches de verano en WOW Beach. Una oportunidad
para disfrutar de la experiencia gastrondmica, que
ofrece el restaurante en un emplazamiento Unico con
vistas al mediterraneo.

Horario

Martes a viernes: de 18:30 a 22:30 h.

Bar hasta las 23:00 h.

Sabado: de 13:00 a 16:00 h y de 18:30 a 22:00 h.
Bar hasta las 00:00 h.

Domingo: de 13:00 a 16:00.

Bar hasta las 18:00 h.

Horario il Palco Restaurant en WOW Beach
Julio: Viernes a domingo de 19:00 a 23:00 h.
Bar hasta las 00:00 h.

Agosto: Martes a domingo de 19:00 a 23:00 h.
Bar hasta las 00:00 h.

Caodigo de vestimenta: Smart casual.

Horario sujeto a cambios por temporadas.
Reserva previa sujeta a disponibilidad.



Savour authentic, traditional Italian cuisine at il Palco
restaurant. The consulting chef, Fabio Morisi, has designed
a carefully selected menu to delight the most demanding
palates. His exceptional wine list will surprise even the
most knowledgeable foodies and will pair perfectly with
each of the Chef’s creations. All served in a unique and
distinguished atmosphere, designed by Pepe Leal.

Its location is also special. Situated next to the Club House,
it is surrounded by a Mediterranean forest that envelops it,
and delights diners with wonderful views.

As a novelty, this summer our Restaurant il Palco and its
traditional Italian cuisine will also be on summer nights
at WOW Beach. An opportunity to enjoy the gastronomic
experience, offered by the restaurant in a unique
location with views of the Mediterranean.

Schedule

Tuesday to Friday: from 18:30 p.m. to 22:30 p.m.
Bar until 23:00 p.m.

Saturday: from 13:00 to 16:00 p.m. and 18:30 to 22:00 p.m.
Bar until 00:00 a.m.

Sunday: from 13:00 to 16:00 p.m.

Bar until 18:00 p.m.

Schedule il Palco Restaurant in WOW Beach
July: Friday to Sunday from 19:00 to 23:00 p.m.

Bar until 00:00 a.m.

August: Tuesday to Sunday from 19:00 to 23:00 p.m.
Bar until 00:00 a.m.

Dress code: smart casual.

Timetable subject to seasonal changes.
Reservations subject to availability.



RESTAURANTS / RESTAURANTES

WOW’

BEACH

WOW Beach by Las Colinas sera tu beach club favorito
del verano. Situado en la primera linea en playa de La
Glea, Dehesa de Campoamor, te encantara nuestro estilo
fresco y mediterraneo. Déjate seducir por nuestra pisicina
infinity con vistas al Mediterraneo y deléitate con nuestra
propuesta gastronémica.

Las noches se inundaran de la auténtica cocina tradicional
italiana de il Palco. Una experiencia gastronémica frente
al mar que une la cocina tradicional italiana con un
toque contemporaneo.

Como novedad, Este verano el Restaurante il Palco y su
cocina tradicional italiana estaran también en las noches
de verano en WOW Beach. Una oportunidad para disfrutar
de la experiencia gastrondmica, que ofrece el
restaurante en un emplazamiento Unico con vistas al
mediterraneo.

Te esperamos en verano, Be WOW!

Dia
De viernes a domingo de 12:30 a 16:00 h.

Horario il Palco Restaurant en WOW Beach
Julio: viernes a domingo de 19:00 a 23:00 h.
Bar hasta las 00:00 h.

Agosto: martes a domingo de 19:00 a 23:00 h.
Bar hasta las 00:00 h.

Horario sujeto a cambios por temporadas.
Reserva previa sujeta a disponibilidad.



WOW Beach by Las Colinas will be your favourite beach
club of the summer. Located on the first line of La Glea
beach, Dehesa de Campoamor, you will love our fresh
and Mediterranean style. Let yourself be seduced by our
infinity pool overlooking the Mediterranean and delight
yourself with our gastronomic proposal.

Evenings will be flooded with the authentic traditional
Italian cuisine of il Palco. A gastronomic experience in
front of the sea that combines traditional lItalian cuisine
with the contemporary touch.

As a novelty, this summer the il Palco Restaurant and its
traditional lItalian cuisine will also be on summer nights
at WOW Beach. An opportunity to enjoy the gastronomic
experience, offered by the restaurant in a unique
location with views of the Mediterranean.

See you soon, BE WOW!

Day
Friday to Sunday from 12:30 to 16:00 p.m.

Opening hours il Palco Restaurant at WOW Beach
July: Friday to Sunday from 19:00 to 23:00 p.m.

Bar until 00:00 a.m

August: Tuesday to Sunday from 19:00 to 23:00 p.m.
Bar until 00:00 p.m

\
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MINIMARKET

Ten a mano cualquier cosa que se te antoje Anything you need, close at hand.

En Las Colinas Golf & Country Club dispones de un Mini At Las Colinas Golf & Country Club you have a Mini Market
Market en el que podras comprar todo lo imprescindible where you can buy everything you need for your holidays,
para tus vacaciones, desde alimentacion hasta productos from food to hygiene and personal care products.

de higiene y cuidado personal.

Horario: Opening hours

De 9:00 h a 19:00 h de lunes a sabado From 9:00 a.m. to 7:00 p.m. from Monday to Saturday
(Until 8:00 p.m. in summer)

Sundays closed

(Schedule subject to change on holidays)

(Hasta las 20:00 h en verano)

Domingos cerrados
(Horario sujeto a cambios en dias festivos)

Ubicacion
Situado en las inmediaciones de la Casa Club

Mini ' Market

Location
Located in the immediate vicinity of the Club House



TAKE AWAY

En Las Colinas Golf & Country Club puede disfrutar del
servicio Take Away que cuenta con una maravillosa y

exquisita carta por parte del restaurante unik.

Realice su pedido por teléfono o Whatssap:
+34 690 643 118
Servicio: Todos los dias

Horario de pedidos:9ha 13 h

Encargo del pack desayuno con 24h de antelacion.

Horario de recogida: 13 h a 19 h.

Recogida del pack desayuno de 9 h a 10:30 h

Punto de recogida: Casa Club

Direccion:

Avenida de las Colinas, 2, Carretera de Campoamor to
San Miguel de Salinas CV-941, Km. 6. 03189 Orihuela
Costa, Alicante.

At Las Colinas Golf & Country Club you can enjoy the Take
Away service with a wonderful and exquisite menu from
the unik restaurant.

Make your order on this contact telephone
number or by WhatsApp: +34 690 643 118
Orders taken from: 9:00 am to 1:00 pm.

Breakfast orders 24 hours in advance.

Collection from:1:00 to 3:00 p.m.
Pick up breakfast service from 9:00 to 10:30 a.m.

Collection point: Clubhouse

Adresse:

Avenida de las Colinas, 2, Carretera de Campoamor

to San Miguel de Salinas CV-941, Km. 6. 03189

Orihuela Costa, Alicante.



SPORT & HEALTH CLUB

En Las Colinas Sports & Health Club dispones de todo lo necesario para
cuidarte, desde un gimnasio en el que realizar una completa jornada de
entrenamiento, hasta un area wellness destinada a la relajacion del cuerpo
y mente, con tratamientos de masaje y estética. También cuenta con una
piscina al aire libre para ejercitarse y disfrutar del sol.

Para mas informacion y reservas:
sports@lascolinasgolf.es
+34 965 32 37 86

Horario
Lunes a viernes 7:00 h a 20:00 h.
Sabado y domingo 9:00 h a 20:00 h.

Horario
Martes a jueves 9:00 h a 17:00 h.
Viernes y sabado 9:00 h a 12:00 h.

Horario
Junio y Septiembre 12:00 h a 19:00 h.
Julio y agosto 10:00 h a 19:00 h

Horario
Todos los dias 7:00 h a 22:00 h

Horario sujeto a cambios por temporadas.
Timetable subject to seasonal changes.
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Train body and mind

At Las Colinas Sports & Health Club you have everything you need to
take care of yourself, from a gym where you can do a full day of training
to a wellness area designed for the relaxation of body and mind, including
massage and beauty treatments.

For more information and bookings:
sports@lascolinasgolf.es

+34 965 32 37 86

GYM

Schedule

Monday to Friday 7:00 a.m. - 20:00 p.m.
Saturday and Sunday 9:00 a.m. - 15:00 p.m.

THE BEAUTY ROOM

Schedule

Tuesday to Thursday 9:00 a.m. - 17:00 p.m.
Friday and Saturday 9:00 a.m - 12:00 p.m.

SWIMMING POOL

Schedule

June and September 12:00 p.m. - 19:00 p.m.
July and August 10:00 a.m. - 19:00 p.m.

RACQUET CLUB
Schedule
Every day 7:00 a.m. - 22:00 p.m.
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LUGARES DE INTERES
PLACES OF INTEREST

Lo Rufete (parque de actividades/activity park)
Aquopolis - Torrevieja

Terra Mitica - Benidorm

Aqualandia - Benidorm

Terra Natura - Benidorm

Safari de Elche

Karts en Punta Prima

En Las Colinas Golf & Country Club puedes encontrar la
Junior Golf Academy, una academia de golf destinada
a los mas jovenes de entre 6 y 18 afios. Esta academia
presenta 3 tipos de grupos, Intro Group, Intermediate
Group y Advanced Group.

Para mas informacion sobre la Junior Golf Academy
Tel. +34 965 32 40 04
academy@lascolinasgolf.es

At Las Colinas Golf & Country Club you can find the Junior Golf
Academy, a golf academy for the youngest golfers between 6
and 18 years old. This academy has 3 types of groups, Intro
Group, Intermediate Group and Advanced Group.

For more information about the Junior Golf Academy
Tel. +34 965 32 40 04 04
academy@lascolinasgolf.es
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Adultos / Adults

m Puerto de Cabo Roig y Campoamor/Cabo Roig
» and Campoamor seaports

m Las Salinas - Torrevieja/La Mata - Experiencia
Mar y Sal/Sea and Salt experience

= Baio de lodo/Mud baths - San Pedro del
Pinatar

= El embalse de la Pedrera/La Pedrera reservoir
= Tabarca

Playas/Beaches
La Glea » Cala Capitan » Cala Cabo Roig »La Zenia « Mil Palmeras « Playa Flamenca
Cala Ferris » Playa La Mata « Cal Blanc « Cabo Roig « La Manga

= Ruinas de Cartagena.

= Peiién de Ifach.

= Guadalest.

m Altea.

= Castillo de Santa Barbara (Alicante).
= Fuentes del Algar




" MANUALDE USER

INSTRUCCIONES MANUAL

PROCEDIMIENTO WIFI APARTAMENTOS WIFI CONNECTION PROCEDURE

TIPO 1 TYPE 1

1. Detecte la red WIFI en el dispositivo electréonico. 1. Search for the WIFI with your electronic device.
El nombre de la red es LAS COLINAS RESIDENCES. The wifi name is LAS COLINAS RESIDENCES.

2. Introduzca la contrasefa: lascolinas2010. 2. Introduce the password: lascolinas2010.
Presione “Conectar”. Press “Connect”.

Este proceso solo se realizara la primera vez
E que conecte el dispositivo.

Please note that this process will only need to be done once.




AIRE ACONDICIONADO / CALEFACCION

1. Presione “ON”.

2. Elija la opcion frio/cool - si es verano
para obtener aire frio.

3. Elija la opcién calor/ heat - si es invierno
y desea recibir aire caliente.

4. Seleccione la temperatura deseada.
Se recomiendan 20 grados en verano y 24 grados
en invierno. A continuacién espere aproximadamente
30 minutos hasta que la maquina adquiera

la temperatura adecuada.

Por favor, tenga en cuenta que si la temperatura supera
los 27 grados la maquina puede no funcionar correctamente.

AIR CONDITIONING / HEATING

1. Press “ON”.
2. Choose frio/cool = if it is summer
and you wish to have cool air.
3. Choose calor/heat - if it is winter
and you wish to havehot air.
4. Select the temperature. We recommend
20 degrees in summer and 24 degrees in winter.
Please wait approximately 30 minutes until
the appliance has the adequate temperature.

Please note, if you select above 27 degrees the machine
may not work.




LAS COLINAS BEACH CLUB:
HOW TO FIND US/ COMO LLEGAR

C @

LAS COLINAS

Canén de entrada
a Las Colinas
Canyon entrance
to Las Colinas
GPS:

Lat. 37 93' 51.51” Norte / North
Long. 079’ 31.50" Oeste / West

Las Colinas Beach Club

GPS:
Lat. 37 54" 13.8" Norte / North
Long. 0 44’ 44.44" Oeste [ West

'/
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LAS COLINAS

lascolinasgolf.es

Las Colinas Golf & Country Club
info@lascolinasgolf.es m +34 965 32 40 04

Ctra. de Campoamor a San Miguel de Salinas, CV-941, Km.6. 03189 Orihuela, Alicante. Espana.
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